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A seguito dei numerosi quesiti pervenuti, si ritiene utile precisare che le Linee Guida di indirizzo in materia di 
certificati medici per l’attività sportiva non agonistica, recentemente approvate dal Ministro della Salute, 
sono da intendersi indirizzate ai medici refertatori.  
  
I dirigenti ed organizzatori di attività sportive sono tenuti esclusivamente ad acquisire il certificato da tutti i 
tesserati, suddivisi tra attività agonistica e non agonistica ed a verificare che sia in corso di validità: ma non 
hanno titolo, né devono premurarsi, di entrare nel merito degli esami clinici (v. tracciato 
elettrocardiografico) effettuati, che sono di esclusiva pertinenza dei medici.  
  
Gli esami clinici che il medico certificatore ha ritenuto di dover effettuare non devono essere allegati al 
certificato né prodotti alla società presso cui si è tesserati e si pratica l’attività. 
  
Grazie dell’attenzione 
  
Il Segretario Generale 
Fabio Pagliara 
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